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                                                                                                    APROBAT 

                                                                                                     MANAGER,

                                                                                               Dr. Gîrbovan Ovidiu


FIŞA POSTULUI

   Anexa la Contractul individual de munca nr. 

   Numele si prenumele: 

   Unitatea Sanitara: Spitalul Clinic Judeţean Mureş

   Compartiment Clinic Endocrinologie

   Denumirea postului:asistent medical generalist

   Gradul profesional al ocupării postului: asistent medical generalist

I. Descrierea postului:

   Criterii de evaluare:

Pregatirea profesională impusă ocupantului postului:

STUDII:

Diploma  de licenţa in specialitate (pentru S )
Diploma de absolvire a învaţamântului superior de trei ani în specialitate ( pentru SSD )
Diploma de şcoală sanitară postliceala sau echivalentî / diplomî de studii postliceale prin echivalare conform HGR nr. 797/1997 privind echivalarea studiilor absolvenţilor liceelor sanitare promoţiile 1976-1994, cu nivelul studiilor postliceale sanitare ( pentru PL )
Diploma de absolvire a liceului sanitar cu durata de cinci ani sau echivalare de studii ( pentru M )
VECHIME in specialitate : minim cinci ani ca asistent medical- pentru participarea la examenul de grad principal

CERINŢE specifice : examen pentru obţinerea gradului principal- în cazul asistentelor medicale principale
Funcţia corespunzătoare: de  execuţie
Dificultatea operaţiunilor specifice postului:

Complexitatea postului în sensul cunoaşterii activitaţilor specifice, în conformitate cu legislaţia în vigoare;

Efort intelectual în vederea îndeplinirii cerinţelor specifice postului;

Principialitate şi comportament adecvat  în relaţiile cu superiorii şi cu personalul

Aptituni şi cerinţe specifice

utilizarea aparatelor de pe secţie

utilizarea sistemului informatic

abilităţi de comunicare

Sfera de relaţii:

                 a.Ierarhice:

            Se subordonează: 

Asistentului coordonator

Medicului coordonator

Medicului de salon

            Are în subordine: 

Infirmiera

Ingrijitoarea de curăţenie

Brancardierul
               b.  Colaborare: 

colaborează cu alte departamente, compartimente, secţii din cadrul Spitalului Clinic Judeţean Mureş

   II. Standardul de performanţa

Cantitatea
Indeplineşte toate activităţile ce decurg din Fişa Postului

Calitatea

Îndeplineşte cu profesionalism si corectitudine îndatoriile ce decurg din Fişa Postului;
Respecta Regulamentul Intern;
Respectă cu stricţete legislaţia în materie sanitară;
 Costuri:

Utilizează eficient aparatura din dotare;

Utilizează raţional materialele pe care le utilizează în activitate;

Timp:

Ocuparea timpului eficient, organizarea activităţii în functie de prioritaţile profesionale

Timp efectiv de munca 8 ore / zi

Utilizarea resurselor:

Capacitatea de a utiliza la maxim resursele puse la dispoziţie   (aparatură, materiale, etc);

Modul de utilizare a resurselor:

Se integrează în munca de echipă;

Pune la dispoziţia colectivului cunoştinţele si experienţa pe care le deţine;

Are iniţiativă  privind formularea de soluţii noi în vederea îmbunătăţirii activităţii;

Sprijină colegii nou încadraţi;

 III.Atribuţiile  postului: 

   A.  Atribuţii generale: conform ROF 

a. respectă prevederile regulamentului de organizare si funcţionare, ale regulamentului intern, ale Codului de conduită a personalului contractual si ale contractului individual de muncă

b. răspunde in faţa şefului ierarhic si a  managerului spitalului pentru indeplinirea atibuţiilor care ii revin

c. obligaţia de a utiliza judicios baza materială

d. obligaţia de a informa şeful ierarhic si  managerul  in cazul existenţei unor nereguli, abateri, sustrageri,etc.

e. comportarea corectă in cadrul relaţiilor de serviciu, promovarea raporturilor de colaborare între membrii colectivului si combaterea oricăror manifestări necorespunzătoare

f. execută orice sarcină de serviciu din partea şefului ierarhic şi/sau a  managerului in vederea asigurării unei bune funcţionari a activităţii spitalului, in limitele competenţelor legale 

g. obligaţia de a respecta secretul de serviciu; in exercitarea atribuţiilor de serviciu acesta poate fi divulgat in interiorul sau in afara spitalului doar cu acordul expres si prealabil al managerului

h. obligaţia de a respecta cu stricteţe  graficul de activitate afişat, semnând condica de prezenţă la sosire, înainte de inceperea programului şi la plecare, după terminarea programului

i. obligaţia de a purta ecusonul în timpul serviciului 

j. obligaţia de a păstra confidenţialitatea datelor şi a anonimatului pacientului

k. cunoaşte si aplică procedurile de îingrijire a pacienţilor si protocoalelor de lucru privitoare la postul său.

B.Atribuţii şi obligaţii în conformitate cu prevederile Legii nr.319/2006 – Legea Securităţii şi Sănătăţii în Muncă:
a. să îşi însuşească şi să respecte normele de Securitate si Sănătate în Muncă şi măsurile de aplicare a acestora şi să participe la procesul de instruire conform Planului anual şi a tematicii aprobate de către angajator;
b. să îşi desfăşoare activitatea, în conformitate cu pregătirea şi instruirea sa, precum şi cu instrucţiunile primite din partea angajatorului, astfel încât să nu expună la pericol de accidentare sau îmbolnăvire profesională atât propria persoană, cât şi alte persoane care pot fi afectate de acţiunile sau omisiunile sale în timpul procesului de muncă;

c. să utilizeze corect aparatura, uneltele, substanţele periculoase, maşinile, echipamentele de transport şi alte mijloace din dotare puse la dispoziţia sa;

d. să utilizeze corect echipamentul individual de protecţie acordat şi, după utilizare, să îl înapoieze sau să îl pună la locul destinat pentru păstrare;

e. să comunice imediat angajatorului şi/sau angajatilor desemnaţi orice situaţie de muncă, despre care are motive întemeiate să o considere un pericol pentru securitatea şi sănătatea angajatilor, precum şi orice deficienţă a sistemelor de protecţie;

f. să aducă la cunoştinţă conducătorului locului de muncă şi/sau angajatorului accidentele suferite atât de propria persoană cât şi de alte persoane participante la procesul de muncă în cel mai scurt timp posibil;

g. să coopereze, atât timp cât este necesar, cu angajatorul şi/sau cu angajatii desemnaţi, pentru a permite angajatorului să se asigure că mediul de muncă şi condiţiile de lucru sunt sigure şi fără riscuri pentru securitate şi sănătate, în domeniul său de activitate cât şi pentru realizarea oricăror măsuri şi cerinţe dispuse de către inspectorii de muncă şi inspectorii sanitari pentru protecţia securităţii şi sănătăţii angajatilor;

h. să nu procedeze la scoaterea din funcţiune, la modificarea, schimbarea sau înlăturarea arbitrară a dispozitivelor de securitate proprii, în special ale maşinilor, aparaturii, uneltelor, instalaţiilor tehnice şi clădirilor şi să utilizeze corect aceste dispozitive;

i. să dea relaţiile solicitate de organele de control şi de cercetare în domeniul Securităţii şi Sănătăţii în Muncă.
j. să respecte măsurile şi sarcinile pe care le are în cadrul Structurilor pentru Managementul Situaţiilor de Urgenţă, 

k. să respecte întocmai Deciziile managerului referitoare la prevenirea Situaţiilor de Urgenţă.

 C.Atribuţii specifice: 

preia pacientul nou internat şi însoţitorul acestuia (în funcţie de situaţie), verifică toaleta personală, ţinuta de spital şi îl repartizează în salon;

informează pacientul cu privire la structura secţiei şi asupra obligativităţii respectării regulamentului  intern (care va fi afişat în salon);

acordă primul ajutor în situaţii de urgenţă şi cheamă medicul;

participă la asigurarea unui climat optim şi de siguranţă în salon;

 indentifică problemele de îngrijire ale pacienţilor, stabileşte priorităţile, elaborează şi implementează planul de îngrijire şi evaluează rezultatele obţinute, pe tot parcursul internării;

prezintă medicului de salon pacientul pentru examinare şi îl informează asupra stării acestuia de la internare şi pe tot parcursul internării;

observă simptomele şi starea pacientului, le înregistrează în dosarul de îngrijire şi informează medicul;

pregăteşte bolnavul şi ajută medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigaţii şi tratament;

pregăteşte bolnavul, prin tehnici specifice, pentru  investigaţii speciale, organizează transportul bolnavului şi la nevoie supraveghează starea acestuia pe timpul transportului;

recoltează produse biologice pentru examenele de  laborator, conform prescripţiei medicului;

răspunde de îngrijirea bolnavilor din salon şi supraveghează efectuarea de către infirmieră a toaletei, schimbării lenjeriei de corp şi de pat, creării condiţiilor pentru satisfacerea nevoilor  fiziologice, schimbării poziţiei bolnavului;

observă apetitul pacienţilor, supraveghează şi asigură alimentarea pacienţilor dependenţi, supraveghează distribuirea alimentelor conform dietei consemnate în foaia de observaţie;

asistenta şefă de tură -in lipsa asistentei coordonatoare  va participa la Raportul de Predare 

 asistenta sefă de tură  prezintă la Raportul de gardă :  Foile de observaţie clinică generală şi Fişa de circuit a pacienţilor internaţi in ziua anterioară , şi Fişele de Spitalizare de zi anterioare cu 24 ore.

se asigură in cazul pacienţilor cu restricţii alimentare că, aceştia nu vor suplinii cantitatea de alimente cu alimente proprii

administrează personal medicaţia, efectuează tratamentele, testările biologice, etc., conform prescripţiei medicale;

asigură monitorizarea specifică a bolnavului conform  prescripţiei medicale;

pregăteşte echipamentul, instrumentarul şi materialul steril necesar intervenţiilor;

semnalează medicului orice modificări depistate (de exemplu: auz, vedere, etc);

desfăşoară o activitate intensă pentru sănătate in funcţie de problemele si starea pacientului

preia medicamentele rămase de la pacienţi ( prescrise in perioada internării ) şi anunţă asistenta coordonatoare şi medicul de salon in vederea redistribuirii lor- conform regulilor stabilite

asigură păstrarea si consemnarea rezultatelor, investigaţiilor şi a documentelor in Foaia de observaţie a bolnavului si evidenţele specifice

 verifică existenţa benzii/semnului de indentificare a pacientului; notează zilnic poziţia pacienţilor in saloane

Instruieşte pacientul cu privire la locul de depozitare al urinii ( in cazul colectării pe o perioada de timp )

respectă normele de securitate, manipulare şi descărcare a stupefiantelor, precum şi a medicamentelor cu regim special;

organizează şi desfăşoară programe de educaţie pentru sănătate, activităţi de consiliere, lecţii educative şi demonstraţii practice, pentru pacienţi, aparţinători şi diferite categorii profesionale aflate în formare;

participă la acordarea îngrijirilor paleative şi instruieşte familia sau aparţinătorii pentru acordarea acestora;

participă la organizarea şi realizarea activităţilor  psihoterapeutice de reducere a stresului şi de  depăşire a momentelor/situaţiilor de criză;

supraveghează modul de desfăşurare a vizitelor aparţinătorilor, conform regulamentului intern;

efectuează verbal şi în scris preluarea/predarea fiecărui pacient şi a serviciului în cadrul raportului de tură;

pregăteşte pacientul pentru externare;

în caz de deces, inventariază obiectele, identifică cadavrul şi organizează transportul acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului;

utilizează şi păstrează, în bune condiţii, echipamentele şi instrumentarul din dotare, supravegheză colectarea materialelor şi instrumentarul de unică folosinţă utilizat şi se asigură de depozitarea acestora în vederea distrugerii;

poartă echipamentul de protecţie prevăzut de  regulamentul intern, care va fi schimbat ori de câte ori este nevoie, pentru păstrarea igienei şi a aspectului  estetic personal;

respectă reglementările în vigoare privind prevenirea, controlul şi combaterea infecţiilor asociate actului medical ;

respectă secretul profesional şi codul de etică al asistentului medical;

respectă şi apără drepturile pacientului;

se preocupă de actualizarea cunoştinţelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de educaţie continuă şi conform cerinţelor postului;

participă la procesul de formare a viitorilor asistenţi medicali;

supraveghează şi coordonează activităţile  desfăşurate de personalul din subordine;

participă şi/sau iniţiază activităţi de cercetare în domeniul medical şi al îngrijirilor pentru sănătate.

execută orice alte sarcini stabilite în fişa postului de către medicul coordonator sau la solicitarea unui cadru superior;

codifica procedurile medicale pe care le efectueaza personal  si pe cele efectuate de personalul din subordine in conformitate  cu lista procedurilor australiene ICD 10 Amv.3.0. si a aplicatiei DRG National 4.0 ;

decontează medicamentele folosite din Dulapul de urgenţă 

raspunde de evidenta medicamentelor eliberate de farmacie (tur-retur) 

respecta procedurile  si protocoalele medicale aplicabile in cadrul compartimentului

cunoaste si aplica procedura privind metodele de prevenire a erorilor de identificare a pacienţilor

efectuează la nevoie ECG si îl înmânează medicului pentru interpretare

respectă ordinea şi disciplina la locul de muncă, foloseşte integral si cu maximă eficienţă timpul de muncă

se prezintă la serviciu cu deplină capacitate de muncă pentru a efectua servicii la parametrii de calitate impuşi 

informează pacientul înainte de efectuarea oricărei manevre

la recomandarea medicului programează pacienţii la anumite investigaţii

se asigură de transportul pacienţilor la investigaţii

înscrie programarea externării stabilită de medicul curant , cu cel putin 12 ore inainte de externare, în tabelul nominal cu repartizarea pacienţilor in saloane

cunoaşte si utilizează aplicaţiile sistemului informatic utilizat in spital pentru efectuarea de operaţiuni către laborator, etc. si răspunde de corectitudinea datelor operate in calculator

înregistrează in fişa de decont a pacientului medicamentele si materialele sanitare  folosite, urmăreşte concordanţa dintre medicamentele prescrise de medic si cele eliberate de farmacie, informând medicul curant de eventualele lipsuri. Distribuie medicamentele pacienţilor imparţite in prize si supraveghează ingestia acestora

asistenta medicală notează pentru fiecare pacient in FOCG:

valorile tensiunii arteriale, temperatură, puls si frecvenţa respiraţiei

diureza, cantitatea de lichide ingerata, consistenţa si numărul scaunelor, regimul alimentar ( in foaia de temperatură )
consumul de materiale sanitare şi medicamente (in foaia de decont sau electronic)

procedurile de îngrijire efectuate in limitele sale de competenţă  

răspunde de corectitudinea datelor pe care le înregistrează in foaia de observaţie a pacientului, raport de serviciu sau în alte documente

răspunde de primirea si predarea corectă a bunurilor de valoare ale pacienţilor

răspunde de predarea corectă a  hainelor si efectelor pacienţilor

in absenţa asistentului coordonator răspunde de intocmirea foii de mişcare zilnice a pacienţilor  si a foii zilnice de alimentaţie, care se transmite la Blocul Alimentar atât în format electronic cât şi printat ;

 intocmeşte triajul epidemiologic al personalului zilnic

răspunde de materialele consumabile prin utilizare judicioasă ( cele scoase din magazie, in absenţa asistentului coordonator , le decontează in  registru de evidenţă )

răpunde de decontarea corectă a medicamentelor folosite la recomandarea medicului  din Dulapul de urgenţă

administrează medicamentele pacienţilor – impărţite pe prize si supraveghează ingestia acestora

obţine consimţământul informat al pacientului, familiei sau reprezentantului legal pentru intervenţii conforme cu competenţele profesionale

săptamânal , in fiecare zi de vineri ( in absenţta asistentului coordonator ) înmânează pacientului “ Chestionarul de satisfacţie “ pentru a fi completat si depus in “ Cutia asiguratului “

in absenţa asistentului coordonator, verifică organoleptic si cantitativ calitatea hranei distribuită pacienţilor şi le indepărtează pe cele necorespunzătoare, situaţie pe care o aduce la cunoştinţa medicului coordonator şi a directorului de îngrijiri, constatările le notează in  “ fişele de control “

controlează starea de funcţionare a instalaţiei frigorifice destinată păstrării medicamentelor, verifică termometrul din frigider si consemnează valoarea in graficul de temperatură

anunţă imediat asistenta coordonatoare ( în absenţa ei medicul coordonator sau dispeceratul serviciului tehnic ) asupra deficienţelor de igiena ( alimentare cu apă, instalaţii sanitare, încălzire , etc )

declară asistentei coordonatoare orice înbolnăvire acută sau cronică pe care o prezintă ( stare febrilă, infecţie acută respiratorie, digestivă, cutanată, boală venerică ) precum şi bolile transmisibile apărute la membrii familiei sale

asigură si răspunde de curăţenia şi dezinfecţia saloanelor în care este repartizată, de intreţinerea igienică a patului şi de aplicarea tuturor măsurilor de igienă, asepsie şi antisepsie

ajută la păstrarea igienei personale a pacienţilor ,  sau efectuează personal schimbarea la timp a lenjeriei de pat şi de corp a acestora, precum şi a lenjeriei de la sălile de tratament si consultaţii

respectş circuitele funcţionale şi orarele stabilite de nivelul compartimentului şi supraveghează modul în care personalul din subordine le respectă

asigură sau efectuează personal punerea ploştii, a urinarului, etc. Pacienţilor imobilizaţi, transportul, curăţenia şi dezinfecţia recipientelor folosite

cunoaşte  şi utilizează corect dezinfectanţii

cunoşte si aplică legislaţia în vigoare 

 intocmeşte Foaia de mişcare zilnică a pacienţilor şi Foaia de alimentaţie zilnic- ( le transmite atăt electronic , cât şi scriptic Blocului Alimentar

purtarea la vedere a ecusonului

respectarea responsabilităţilor in controlul infecţiilor asociate actului medical

Asistenta şefă de tură participă la şedinţele organizate de conducerea SCJMures -în lipsa asistentei coordonatoare

Asistenta şefă de tură se asigură de aprovizionarea cu materiale necesare asistentelor si personalului auxiliar , în cazul în care asistenta coordonatoare lipseşte

Asistenta sefă de tură păstrează evidenţa materialelor întrebuinţate zilnic 

asistenta şefă de tură consemnează- pentru asistenta coordonatoare  ( în registrul de corespondenţă ) toate evenimentele importante  apărute , şi o va informa si telefonic

asistenta şefă de tură se asigură că este afişată lista pacienţilor internaţi 

răspunde de bunurile pacienţilor preluate

face cunoscut pacienţilor regulamentul de Ordine Internă, Drepturile şi Obligaţiile pacienţilor                   

asistenta numită de către asistenta coordonatoare - va înlocui registratorul medical în cazul în care acesta lipseşte – persoana numită răspunde de corectitudinea datelor înregistrate elctronic şi scriptic

respectă cerinţele impuse de OAMGMAMR , participă la cursuri pentru perfecţionare continua în vederea obţinerii creditelor EMC

işi desfăşoară activitatea în mod responsabil conform reglementărilor profesionale şi cerinţelor postului

în cazul în care asistenta coordonatoare lipseşte , şefa de tură va inainta :

- Fişa cazului de infecţie asociată asistenţei medicale ( IAAM )- în ziua depistării, după anunţarea telefonică a cazului  la SPIAAM

- Fişa raportării expunerii accidentale a personalului medico – sanitar, de îngrijire si auxiliar la produse biologice – termen de înaintare- în ziua accidentării, după anunţarea telefonică imediată a cazului , la SPIAAM

- Macheta de colectare a datelor pentru “ Registrul elecronic unic de monitorizare a Infecţiilor Asociate Asistenţei Medicale al unitaţii “ , în format EXCEL l- termen de înaintare către SPIAAM : în fiecare zi de luni - pentru toate cazurile de suspiciune de IAAM depistate în săptamâna precedentă , pe adresa de e-mail sscin@spitaljudeteanmures.ro şi format printat , semnat de medicul coordonator şi asistenta şefă de tură 

 COMPETENŢELE ASISTENTULUI MEDICAL:

a. stabileşte priorităţile privind îngrijirea şi întocmeşte planul de îngrijire

b. efectuează următoarele tehnici:

- tratamente parenterale

- transfuzii

- puncţii arterio- venoase

- vitaminizări

- testări biologice

- probe de compatibilitate

- recoltează probe de laborator

- sondaje şi spălaturi intracavitare

- pansamente şi bandaje

- tehnici de combatere a hipo si hipertermiei

- clisme în scop terapeutic si evacuator

- intervenţii pentru mobilizare ( hidratare, drenaj postural, umidificare , vibraţie, tapotări si frecţii etc )

- oxigenoterapie

- resuscitare cardio-respiratorie

- aspiraţia traheo- bronşică

- instituie şi urmăreşte drenajul prin aspiratie continuă

- îngrijeşte bolnavul cu canulă traheo- bronşică

- prişnite şi cataplasme

- mobilizarea pacientului

- măsurarea funcţiilor vitale

- pregătirea pacientului pentru explorări funcţionale

- pregătirea pacientului pentru investigaţii specifice

- îngrijirea ochilor, mucoasei nazale, a mucoasei bucale etc

- prevenirea si combaterea escarelor

- montarea sondei vezicale

- calmarea şi tratarea durerii

- urmareşte si calculează bilanţul hidric

D.Atribuţii conform legislaţiei  in vigoare (pt. personalul medical si auxiliar)

Cunoaşte si respectă O.U. nr.13/2003 cu modificările şi completările ulterioare 

( Legea 15/2016 ), în care se interzice complet fumatul în unităţile sanitare ( în locurile publice ).

1.Atribuţii conform OMS nr. 961/2016  -pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unitaţile sanitare publice si private, tehnici de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de evaluare a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare

Asistenta medicală cunoşte , aplică şi respectă  prevederile ordinului:

Igiena mâinilor şi dezinfecţia pielii se realizeaza după cum urmează:

spălarea simplă igienica a mâinilor se face utilizându-se apă si săpun lichid, aceasta procedura nu este substitut pentru dezinfecţia igienica a mâinilor.

dezinfecţia igienică a mâinilor se face prin spălare sau frecare, utilizându-se de rutină un produs antiseptic de preferat pe bază de alcooli, în cazurile de infecţie cu Clostridium difficile dezinfecţia igienică a mâinilor se face cu apă si săpun, nu cu soluţii alcoolice.

dezinfecţia chirurgicală a mâinilor prin spălare sau frecare este procedura care se realizează numai după dezinfecţia igienică a mâinilor, utilizându-se un produs antiseptic

Criteriile de utilizare si păstrare corectă a produselor antiseptice sunt următoarele:

un produs se utilizează  numai în scopul pentru care a fost avizat

se respectă întocmai indicaţiile de utilizare de pe eticheta produsului

se respectă întocmai concentraţia şi timpul de contact precizate în avizul produsului

pe flacon se notează data şi ora deschiderii şi data-limită până la care produsul poate fi utilizat în conformitate cu recomandările producătorului

la fiecare utilizare, flaconul trebuie deschis si închis corect

flaconul se manipulează cu atenţie, în cazul flacoanelor cu antiseptic este interzisă atingerea gurii flaconului, pentru a se evita contaminarea

este interzisă transvazarea în alt flacon

este interzisă recondiţionarea flaconului

este interzisă completarea unui flacon pe jumătate golit în alt flacon

este interzisă amestecarea, precum şi utilizarea succesivă a doua produse diferite

se recomandă alegerea produselor care se utilizează ca atare şi nu necesită diluţie

   Cunoaşte şi aplica corect codul de procedură pentru gestionarea deşeurilor rezultate din activitaţi medicale ( conform Ordinului M.S. nr. 1226/2012 ).

aplica procedurile stipulate de codul de procedură

asigură transportul deşeurilor pe circuitul stabilit de codul de procedură

este interzisă cu desăvârşire abandonarea , descărcarea sau eliminarea necontrolată a deşeurilor medicale

în toate etapele gestionării deşeurilor se vor respecta cu stricteţe Precauţiunile Standard conform OMS nr. 1101/2016.

Cunoaşte clasificarea instrumentarului si a echipamentului :

critice-cele care vin în contact cu ţesuturile corpului uman sau penetrează ţesuturile

semicritice- care vin în contact cu mucoase intacte şi nu penetrează bariera tegumentară, cu excepţia mucoasei periodontale sau pielea având soluţii de continuitate

noncritice – nu vin frecvent în contact cu pacientul sau care vin în contact numai cu pielea intactă a acestuia

2.Atribuţii conform OMS nr. 1226/2012 privind gestionarea deşeurilor în unităţile sanitare, atribuţiile asistentei sunt:

      a) Aplică procedurile stipulate de Codul de procedură elaborat la nivelul unităţii, astfel:

- va colecta deşeurile la locul de producere, separat, pe categorii;

 -va cunoaşte clasificarea deşeurilor conform OMS 1226/2012 ;

- va cunoaşte şi va respecta codurile de culori ale materialelor folosite la colectarea şi ambalarea deşeurilor;

- stocarea deşeurilor se va realizata în funcţie de categoriile de deşeuri colectate la locul de producere;

- este interzisă cu desăvârşire abandonarea, descărcarea sau eliminarea necontrolată a deşeurilor medicale.

b) În toate etapele gestionării deşeurilor se vor respecta cu stricteţe Precauţiunile Standard  conform OMS nr. 1101/2016.

      3.Atribuţii conform OMS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei în unităţile sanitare:

implementează practicile de îngrijire a pacienţilor în vederea limitării infecţiilor; 

se familiarizează cu practicile de prevenire a apariţiei şi răspândirii infecţiilor şi aplicarea practicilor adecvate pe toată durata internării pacienţilor; 

menţine igiena, conform politicilor spitalului şi practicilor de îngrijire adecvate din salon; 

informează cu promptitudine medicul de gardă/medicul şef de secţie în legătură cu apariţia semnelor de infecţie la unul dintre pacienţii aflaţi în îngrijirea sa; 

iniţiază izolarea pacientului care prezintă semne ale unei boli transmisibile şi anunţă imediat medicul curant şi serviciul de prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale; 

limitează expunerea pacientului la infecţii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alţi pacienţi sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare; 

semnalează medicului curant existenţa elementelor sugestive de infecţie asociată asistenţei medicale; 

participă la pregătirea personalului; 

participă la investigarea focarelor. 

4.Atribuţii conform OMS nr. 1224/2006  pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitaţilor de transfuzie sanguină din spitale, art. 14- atribuţiile asistenţilor din secţiile de spital , care administrează sângele total sau componentele sanguine, sunt următoarele:

iau cunostinţă de indicaţia de transfuzie sanguină facută de medicul prescriptor

recoltează esantioanele pre-transfuzionale, completează si semnează formularul „ cerere de sânge „  pentru unitatea de transfuzie sanguină din spital, în vederea efectuării probelor pretransfuzionale

efectuează controlul ultim pre-transfuzional la patul bolnavului 

efectuează transfuzia sanguină propriu-zisă si supraveghează pacientul pe toată durata administrării şi în următoarele ore

înregistrează în foaia de observaţie rezultatele controlului ultim pre-transfuzional şi toate informaţiile relevante privind procedura efectuată

în caz de reacţii transfuzionale aplică procedurile standard de urgenţă  şi solicită medicul prescriptor

returnează unitaţii de transfuzie sanguină din spital recipientele de sânge total sau componente sanguine transfuzate , precum şi unităaţile netransfuzate

5.Supraveghează şi aplică corect codul de procedură pentru manipularea lenjeriei – OMS nr. 1025/2000

colectarea si ambalarea lenjeriei la locul de producere, astfel încat să fie cât mai putin manipulată si scuturată

ambalarea lenjeriei necontaminate într-un ambalaj simplu din polietilenă
ambalarea lenjeriei contaminate într-un ambalaj dublu prevazut cu pictograma „ pericol biologic „ 
depozitarea intermediară a lenjeriei murdare în spaţii speciale destinate acestui scop, unde pacienţii şi vizitatorii nu au acces
transportul lenjeriei murdare la spălătorie în orele stabilite conform regulamentului de ordine interioară a spitalului
depozitarea lenjeriei curate pe secţii în spaţii special destinate şi amenajate, ferite de praf, umezeală şi vectori
6.Atribuţii conform Legii 104/2003 privind manipularea cadavrelor:

În caz de deces constatat de medic, ( după doua ore de la constatare ), asistenta  inventariază obiectele personale şi  va menţiona în scris,  pe biletul de însoţire a decedatului  

Identifică cadavrul prin aplicarea unei brăţări pe antebraţ cu numele şi prenumele,  vârsta, secţia unde este internat,data şi ora decesului, numărul foii de observaţie  
Organizează transportul acestuia - după doua ore de la deces, cadavrul este transferat la morgă 

7.Atribuţii conform Legii 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor

respectarea regulilor şi măsurilor de aparare împotriva incendiilor

să utilizeze substanţele periculoase, instalaţiile, aparatura şi echipamentele , potrivit instrucţiunilor tehnice

să nu efectueze manevre nepermise sau modificări neautorizate ale sistemelor şi instalaţiilor de apărare împotriva incendiilor

să comunice imediat după constatare medicului coordonator  orice încalcare a normelor de apărare împotriva incendiilor sau a oricărei situaţii stabilite de acesta ca fiind un pericol de incendiu, precum şi orice defecţiune sesizată la sistemele şi instalaţiile de aparare împotriva incendiilor

să acţioneze , în conformitate cu procedurile stabilite la locul de muncă, în cazul apariţiei oricărui pericol iminent de incendiu

să furnizeze persoanelor abilitate  toate datele şi informaţiile de care are cunoştinţa, referitoare la producerea incendiilor.

8.Respecta si aplica Legea 46/2003 privind drepturile pacienţilor şi Normele de aplicare
9.Cunoaşte şi aplică prevederile Ordonanţei nr.  144/2008 cu modificările şi completările ulterioare privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist

                    Condiţii impuse:

Sunt posesoare a unui  titlu oficial de calificare de asistent  medical generalist, moaşă si respectiv, asistent medical

nu se găsesc în vreunul dintre cazurile de nedemnitate sau incompatibilitate prevăzute de prezenta ordonanţă de urgenţă

sunt apte din punct de vedere medical pentru exercitarea profesiei de asistent medical generalist

sunt membrii ai Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti , Moaşelor şi Asistenşilor Medicali din România

participă la cursurile de formare profesională continuă

cunoaşte şi respectă toate condiţiile , precum şi organizarea şi funcţionarea OAMGMAMR

10.Cunoaşte şi respectă prevederile Legii nr. 339/2005 cu modificările şi completările ulterioare privind substanţele şi preparatele stupefiante şi psihotrope.

Are la cunoştinţă faptul că, medicul completează  condica de prescriptii medicale pentru preparatele cu substanţe stupefiante şi psihotrope lizibil, în patru exemplare autocopiante, dintre care un exemplar ramâne în condica de prescripţtii, un exemplar rămâne în evidenţa farmaciei, un exemplar se ataşează centralizatorului farmaciei şi un exemplar este destinat centralizatorului pentru evidenţe contabile ale unitaţii

în condica de prescripţii medicale se specifică:

numărul patului şi al foii de observaţie, numele şi vârsta pacientului   

denumirea completă a medicamentelor

cantitatea în cifre şi în litere

modul de întrebuinţare , cu menţionarea dozei şi a intervalului de administrare

nu se admite prescrierea cu menţiunea –după aviz sau- după sfat

prescrierea preparatelor cu substanţe stupefiante şi psihotrope pentru pacienţii spitalizaţi se face pentru 24 ore şi, în cazuri speciale, pentru 72 ore.

personalul mediu sanitar care manipulează sau administrează preparate cu substanţe stupefiante şi psihotrope înregistrează zilnic în registrul de evidenţă al secţiei , pe baza de semnatură, mişcarea preparatelor stupefiante şi psihotrope care au fost administrate pacienţilor.

Administrarea se face în prezenţa medicului sau a unui alt cadru medical desemnat de acesta, care va contrasemna registrul de evidenţă al secţiei.

11.Cunoaşte Legea 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii
IV.Responsabilităţi:
a.   răspunde de corecta îndeplinire a sarcinilor de serviciu;

b.   răspunde pentru neîndeplinirea sarcinilor de serviciu;

răspunde pentru calitatea si operativitatea lucrărilor executate;

răspunde pentru siguranţa si integritatea aparaturii cu care lucrează;

răspunde pentru încălcarea normelor de comportament stabilite prin Regulamentul Intern si Codul de conduita a personalului contractual  ;

răspunde pentru încălcarea normelor de securitate si sănătate în munca si a normelor pentru sitatii de urgenta;

răspunde pentru nesesizarea sefului ierarhic asupra oricăror probleme sesizate pe parcursul deularii activitatii;

V. Limite de competenta

a. nu transmite documente, date sau orice mesaje confidenţiale fără avizul managerului Spitalului Clininc Judetean Mures;

           b. nu foloseşte numele Spitalului Clinic Judeţean Mureş , în acţiuni sau discuţii         pentru care nu are acordul managerului ;

VI. Responsabilităti privind sistemul de management al calităţii 
a. să cunoască şi să respecte documentele Sistemului de Management de Calitate aplicabile în activitatea depusă;

b. să participe activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de 

managementul de calitate şi a obiectivelor specifice locului de muncă.

VI. Precizări

În funcţie de perfecţionarea sistemului de organizare a instituţiei şi a sistemului informaţional şi informatic, de schimbările legislative, prezenta fişa a postului poate fi completată cu atribuţii sau sarcini specifice noilor cerinţe, care vor fi comunicate salariatului.

Director de Îngrijiri 

Vizat Compartiment juridic

Certificat Serviciul Resurse Umane

Şef ierarhic superior 

As. Coordonator

MEDIC COORDONATOR

 Întocmit de:                                          Am luat la cunoştinţă şi am primit un exemplar Numele şi Prenumele:                              Numele şi Prenumele:

As. Coordonator Ruţa Adela                    Semnătură 

Semnatură:                                                                        
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