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TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA 

PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A 8 POSTURI VACANTE, PE 

PERIOADĂ NEDETERMINATĂ DE ÎNGRIJITOARE ORGANIZAT ÎN 

PERIOADA 09.09.2025-08.10.2025 

I. TEMATICA 

1. Atribuţiile specifice îngrijitoarei de curăţenie conform fișei postului. 

2. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, 

dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea 

eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, 

procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, 

precum și metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul 

eficienței acestuia; 

-  ANEXA Nr. 1- NORME TEHNICE  privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea 

în unităţile sanitare publice şi private 

• CAPITOLUL I - Definiţii  

• CAPITOLUL II - Curăţarea  

• CAPITOLUL III - Dezinfecţia   

-  ANEXA Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie 

de nivelul de risc  

3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,  prevenire şi 

limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare, 

- ANEXA Nr. 3 - METODOLOGIA de supraveghere a expunerii accidentale a 

personalului care lucrează în sistemul sanitar la produse biologice 

- ANEXA Nr. 4 -  PRECAUŢIUNILE STANDARD - Măsuri minime obligatorii 

pentru prevenirea şi limitarea infecţiilor asociate asistenţei medicale  

4. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deseurilor rezultate din activități medicale si a metodologiei de culegere a datelor 

pentru baza națională de date privind deseurile rezultate din activități medicale 

- ANEXA1  

• CAPITOLUL III  - Clasificări 

• CAPITOLUL V -  Colectarea deseurilor medicale 

• CAPITOLUL VI -  Ambalarea deseurilor medicale 

• CAPITOLUL VII -  Stocarea temporară a deseurilor rezultate din activitățile 

medicale 

- ANEXA 3-  CONDIȚII de colectare prin separare la locul producerii, pe 

categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din activități medicale 

5. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003, cu modificările și completările 

ulterioaew. 

6. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor 

pacientului nr. 46/2003.   

7. Asigurarea igienei personale şi folosirea echipamentului de lucru.  
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II. BIBLIOGRAFIA 

  1. Fișa postului pentru îngrijitoarea de curăţenie; 

2. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, 

dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacității 

procedurilor de curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile 

recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și 

metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul eficienței 

acestuia; 

3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,  prevenire şi 

limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 

4. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deseurilor rezultate din activități medicale si a Metodologiei de culegere a datelor 

pentru baza națională de date privind deseurile rezultate din activități medicale; 

5. ORDIN nr. 1.025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind 

serviciile de spălătorie pentru unităţile medicale; 

6. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003, cu modificările și completările 

ulterioare; 

7. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor 

pacientului nr. 46/2003.   
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