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CONSILIUL
JUDETEAN

MURES

+5 SPITALUL CLINIC
g‘ JUDETEAN MURES

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A 8 POSTURI VACANTE, PE DURATA
NEDETERMINATA, DE INFIRMIER/INFIRMIERA, ORGANIZAT
TN PERIOADA 16.10.2025-17.11.2025

I. TEMATICA
1. Atributiile specifice infirmierei conform fisei postului;

2. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a deruldarii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia;

- ANEXA Nr. 1- NORME TEHNICE privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare publice si private
e CAPITOLUL I - Definitii
e CAPITOLUL Il - Curatarea
e CAPITOLUL Il - Dezinfectia
- ANEXA Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie
de nivelul de risc

3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobareca Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
- ANEXA Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului
care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
- ANEXA Nr. 4 - Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru
prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale

4. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor

pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;
- ANEXA1

e CAPITOLUL Il - Clasificari

e CAPITOLUL V - Colectarea deseurilor medicale

e CAPITOLUL VI - Ambalarea deseurilor medicale

e CAPITOLUL VII - Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile
medicale
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- ANEXA 3- Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe
categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din activitati medicale

5. Ordinul 1025/ 2000 (Norme privind serviciile de spalatorie pentru unitatile
medicale);
- aliniatul 3. - Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei
- aliniatul 4. - Transportul si depozitarea lenjeriei murdare
- aliniatul 5.- Sortarea lenjeriei
- aliniatul 11. -Depozitarea si transportul lenjeriei curate
- aliniatul 12. 6 - Responsabilitdti ale infirmierei

6. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003 cu modificarile si completarile
ulterioare;

7. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003;

8. PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR
B. INGRIJIRI ALE PACIENTILOR ( pag.76-110)

Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale

Toaleta pacientului. Igiena corporala si vestimentara

Pozitia pacientului in pat

Mobilizarea pacientului

Transportul si insotirea pacientilor

Prevenirea escarelor

Colectarea produselor fiziologice si patologice.

NogakowdE

1. BIBLIOGRAFIA

1. Fisa postului pentru infirmier;

2. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia;

3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
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4, Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

5. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003 cu modificarile si completarile ulterioare;

6. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003;

7. ORDIN nr. 1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile
de spalatorie pentru unitatile medicale
(poate fi vizualizat accesand: www.spitaljudeteanmures.ro);

8. PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR -NOTE DE

CURS- 2012 — ,,ORDINUL ASISTENTILOR MEDICALI GENERALISTI, MOASELOR $I
ASISTENTILOR MEDICALI DIN ROMANIA”.

Manualul poate fi vizualizat accesand: www.spitaljudeteanmures.ro

MANAGER,
Dr.Ovidiu Girbovan

Tntocmit, Serviciul RUNOS, SSM, PSI, Prot.civ si SU: Mészaros M.Zsuzsanna
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