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TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA  
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI VACANT, PE DURATĂ NEDETERMINATĂ DE 

ASISTENT MEDICAL DE RADIOLOGIE ÎN CADRUL LABORATORULUI DE MEDICINĂ NUCLEARĂ 
ORGANIZAT ÎN PERIOADA 15.06.2026-15.07.2026 

 
 

Tematică: 
 

1. Noțiuni privind drepturile pacientului 
2. Noțiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului 
3. Noțiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de 

moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum si organizarea şi funcţionarea 
Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din 
România 

4. Noțiuni privind Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al 
moaşei şi al asistentului medical din România 

5. Noțiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din 
activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de 
date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale  

6. Noțiuni privind Normele tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în 
unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie 
şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 
dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a 
derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia 

7. Noțiuni privind Normele de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate 
asistenţei medicale în unităţile sanitare; 

 
8. Norme privind cerințele de bază de securitate radiologică: art 53-58, art. 101-

107, art. 142 și art. 143 
a. Limitele de doză pentru expunerea profesională, ucenici, studenți, persoane 

în curs de pregătire 
b. Limitele de doză pentru expunerea publică 
c. Protecția personalului expus profesional în perioada sarcinii și alăptării 
d. Clasificarea pe categorii a lucrătorilor expuși 
e. Monitorizare dozimetrică individuală 
f. Expunerea medicală 

 
9. Norme de securitate radiologică pentru practica de medicina nucleară (NSR-14): 

art. 14-16, art. 18, art. 24, art. 28-30, art. 61, art. 62, art. 65-70, art. 98-100, art. 
105, art. 106, art. 112 și art. 134. 

a. Justificarea, optimizarea şi limitarea dozelor pentru desfăşurarea practicii 
de medicină nucleară 

b. Sistemul de radioprotecţie operaţională 
c. Responsabilităţile asistentului medical 
d. Instruirea personalului 
e. Cerinţe privind echipamentele 
f. Clasificarea zonelor 
g. Cerinţe privind echipamentele şi mijloacele de radioprotecţie 
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h. Proceduri de diagnostic 
i. Constrângeri de doză 
j. Deşeurile radioactive 

 
 

10. Ghid European de Medicină Nucleară: 
a. Structura nucleului atomic. Tipuri de dezintegrări radioactive. 
b. Interacțiunea radiației cu materia: împrăștierea Compton și efectul 

Fotoelectric 
c. Efectele biologice ale radiațiilor ionizante – efecte deterministice și efecte 

stocastice 
d. Scintigrafia tiroidiană cu 99mTc-pertechnetat; 
e. Scintigrafia paratiroidiană cu [99mTc]Tc-sestamibi; 
f. Explorarea scintigrafică renală: statică și dinamică cu [99mTc]Tc-DMSA, 

respectiv [99mTc]Tc-DTPA; 
g. Explorarea scintigrafică a sistemului osos cu bifosfonați radiomarcați; 

 
 
Bibliografia: 
 

1. LEGE  nr. 46/2003 din 21 ianuarie 2003 Legea drepturilor pacientului, publicată în 
Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările 
șI completările ulterioare; 

2. ORDIN  ministrului sănătății nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind 
aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, 
publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 1009 din 15 decembrie 2016, 
cu modificările și completările ulterioare; 

3. ORDONANŢĂ DE URGENŢĂ Nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea 
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de 
asistent medical, precum şi organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor 
Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, publicată în 
Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 785 din 24.11.2008, aprobată cu 
modificări prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările ulterioare; 

4. Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al 
asistentului medical din România, adoptat prin Hotărârea Adunării generale 
naţionale a Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor 
Medicali din România nr. 2/9 iulie 2009, publicată în Monitorul Oficial al României, 
partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificările și completările ulterioare; 

5. Ordinul ministrului sănătății nr. 1226 din  3 decembrie 2012 pentru aprobarea 
Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi 
a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind 
deşeurile rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al 
României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

6. Ordinul ministrului sănătății Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru 
aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în 
unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie 
şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 
dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a 
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derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în 
Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu 
modificările și completările ulterioare;  

7. Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind 
aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate 
asistenţei medicale în unităţile sanitare, publicat în Monitorul Oficial nr. 791 din 7 
octombrie 2016; 

8. Norme privind cerințele de bază de securitate radiologică, aprobate prin Ordinul 
ministrului sănătății, al ministrului educației naționale și al președintelui Comisiei 
Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 752/3.978/136/ 2018 și 
publicate în Monitorul Oficial al României, Partea I nr. 517 bis din 25.06.2018. 

9. Norme de securitate radiologică pentru practica de medicina nucleară (NSR-14). 
10. Paolo Castellucci, Desiree Deandreis, Aron K. Krizsan, Siroos Mirzaei, John Prior, 

Bernhard Sattler. Ghid European de Medicină Nucleară: Publicație comună a EANM 
și UEMS/EBNM, Traducere coordonată de Societatea Română de Medicină Nucleară 
și Imagistică Moleculară, Editura Medicală Universitară „Iuliu Hațieganu”, 2021. 
ISBN 978-606-075-005-5. 

 
Notă: Actele normative se consultă în forma actualizată la data publicării anunțului de 
concurs, disponibile pe Portalul Legislativ al României și/sau pe site-urile instituțiilor 
emitente: 

‐ https://legislatie.just.ro 
‐ https://www.oamr.ro  
‐ https://www.cncan.ro/legislatie/legi/ 
‐ https://www.cncan.ro/legislatie/norme/norme-de-securitate-radiologica/ 

 
Ghidul inclus în bibliografie poate fi consultat în format electronic: 

‐ https://ms.ro/media/documents/Ghid-european-de-practică-medicală.pdf 
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